 INFORMACE A DOPORUČENÍ PRO OBČANY
Vzhledem k vládou vyhlášenému nouzovému stavu, ze dne 12. března 2020, a k zákazu volného pohybu osob na celém území ČR, který je účinný od 16. března 2020, Vás žádáme, abyste byli ohleduplní ke svému okolí a důsledně jste dodržovali vládou vydaná nařízení. 
Věříme, že máte všichni přístup k aktuálním informacím ve sdělovacích prostředcích. Sledujte webové stránky Ministerstva zdravotnictví, Ministerstva vnitra, Krajského úřadu Jihočeského kraje, atd. Aktuální informace naleznete také na webových stránkách naší obce. 
Zastupitelstvo obce v souvislosti s nastalou situací nabízí pomoc lidem starším 65 let nebo občanům, kteří nemají možnost se zásobovat potravinami, léky nebo hygienickými potřebami, aby se na nás obrátili a my jim vše potřebné zajistíme. V tomto případě volejte číslo 728 514 160. 
Zároveň Vás informujeme, že páteční úřední hodiny se po dobu nouzového stavu ruší. Vyzvednutí známek na popelnice s Vámi vyřídíme po tel. domluvě. Úhradu za odpady můžete zaslat na náš účet: 7521271/0100, jako variabilní symbol uvádějte číslo popisné Vašeho domu. Ostatní záležitosti a případné dotazy k nastalé situaci Vám sdělíme také na telefonu 728 514 160. 
Veškeré plánované akce se po dobu nouzového stavu ruší, zavřený je také sportovní areál.
Děkujeme za pochopení. 
· byla zřízena nová bezplatná celostátní linka ke koronaviru: 1212. Linky 155 a 112 by měli lidé používat pouze v případě ohrožení zdraví a života
· pohotovostní linka Krajské Hygienické stanice Jihočeského kraje: 736 514 386 v čase od 7:00 do 19:00
· informační telefonní linka Jihočeského kraje pro veřejnost na čísle 800 100 450 v čase od 7:00 do 22:00 hodin včetně víkendů. Poskytne základní informace, které Vám pomohou se lépe zorientovat v přijatých opatřeních v rámci ČR a kraje
· vláda doporučuje seniorům nad 70 let nevycházet z domu
· v případě pohybu mimo domov používejte roušku nebo šátek či šálu zakrývající nos a ústa
· omezte kontakt s ostatními lidmi, choďte pouze do zaměstnání, na nákupy potravin, hygienických potřeb a léků, v neodkladných případech k lékaři 
· při kontaktu s jinými lidmi si držte odstup minimálně 2 metry
· myjte si často ruce, nejlépe antibakteriálním mýdlem
· v případě zdravotních potíží kontaktujte telefonicky svého ošetřujícího lékaře 
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Zachovejte klid, jinou cestu nemáme než, že to musíme společně zvládnout a vydržet.                         
Marcela Vašínová
starostka obce Cerhonice
